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Аннотация. В статье представлены результаты криминологического исследо-
вания личности осужденных к лишению свободы женщин, страдающих психиче-
скими расстройствами и состоящих на психологическом учете в исправительных 
учреждениях уголовно-исполнительной системы Министерства внутренних дел 
Республики Беларусь. В результате проведенного исследования выделены ос-
новные социально-демографические (возраст, уровень образования, семейное 
положение), уголовно-правовые (статья Уголовного кодекса Республики Бела-
русь, по которой осуждена женщина; срок наказания в виде лишения свободы, 
определяемый ей судом за совершенное преступление; количество судимостей), 
уголовно-исполнительные (характеристика администрации исправительного уч-
реждения по отношению к соблюдению установленного порядка отбывания нака-
зания, неформальный статус, особенности ее психологической характеристики 
в местах лишения свободы и пр.) и медико-психиатрические (нозологическая 
форма психического расстройства, особенности психиатрического наблюдения 
и лечения в исправительном учреждении, состояние соматического здоровья и 
пр.) признаки, формирующие криминолого-пенитенциарную характеристику их 
личности. Полученные результаты предлагается использовать при разработке 
и организации системы воспитательных, психологических и медицинских про-
филактических мероприятий с осужденными женщинами, страдающими психи-
ческими расстройствами и отбывающими наказание в виде лишения свободы, 
а также в комплексе системы мер, направленных на противодействие преступ-
ности лиц, страдающих психическими расстройствами.
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Abstract. The article presents the results of a criminological study of the personality 
of women sentenced to imprisonment who suffer from mental disorders and are 
psychologically registered in correctional institutions of the penitentiary system of the 
Ministry of Internal Affairs of the Republic of Belarus. As a result of the conducted 
research, the main socio-demographic (age, level of education, marital status), criminal 
law (article of the Criminal Code of the Republic of Belarus, according to which a 
woman was convicted; the term of imprisonment determined by the court for the crime 
committed; the number of criminal convictions), penal enforcement (characteristics of the 
administration of a correctional institution in relation to compliance with the established 
order of serving a sentence, informal status, features of its psychological characteristics 
in places of deprivation of liberty, etc.) and medical and psychiatric (nosological form of 
mental disorder, features of psychiatric observation and treatment in the IU, the state 
of somatic health, etc.) signs forming the criminological and penitentiary characteristics 
of their personality. The obtained results are proposed to be used in the development 
and organization of a system of educational, psychological and medical preventive 
measures with convicted women suffering from mental disorders and serving a sentence 
of imprisonment, as well as in the complex system of measures aimed at countering 
the criminality of persons suffering from mental disorders. 
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В Республике Беларусь «уровень преступной зараженности женщин за последние 
15 лет увеличился на 17 %, а темпы прироста числа выявленных женщин-преступниц 
намного опережают соответствующий показатель мужчин» [1, с. 86]. Наряду с этим, 
как отмечают эксперты-психиатры Государственного комитета судебных экспертиз 
Республики Беларусь (далее – ГКСЭ), в стране «растет вклад лиц с психическими рас-
стройствами в общую криминальную активность» [2, с. 287], что позволяет прогнозиро-
вать вероятностный рост преступности и преступного поведения лиц с психическими 
расстройствами. Исследования российских судебных психиатров свидетельствуют 
«о высоком уровне психических расстройств у женщин, совершающих агрессивные 
криминальные действия против личности», а «в процессе изучения агрессивного по-
ведения лиц с психическими расстройствами становится все более очевидным, что 
такой сложный феномен невозможно исследовать обобщенно, без дифференциации 
по половому признаку» [3, с. 7–8, 29]. В силу этого при проведении криминологическо-
го исследования, посвященного противодействию преступности и отклоняющемуся 
поведению лиц с психическими расстройствами, кроме противоправного поведения 
психически нездоровых мужчин мы исследовали общественно опасные деяния (да-
лее – ООД) [4] и преступления, совершенные женщинами, страдающими психически-
ми расстройствами. 

В рамках рассматриваемой проблемы бесспорным видится мнение профессоров 
Ю. М. Антоняна и С. В. Бородина, высказанное ими в работе «Преступность и пси-
хические аномалии»: «Чтобы во всей полноте представить себе проблему преступ-
ности лиц с психическими аномалиями, эффективно вести работу по ее предупреж-
дению, а также предотвращению и пресечению преступной деятельности таких лиц, 
необходимо, прежде всего, выявить особенности криминологической характеристики 
личности и поведения преступников названной категории» [5, с. 55]. При этом сле-
дует подчеркнуть, что «познание мотивов преступного поведения является общей 
задачей и криминологического, и пенитенциарного исследований личности», а при 
исследовании личности преступника с психическими расстройствами «недостаточно 
знать диагноз, а нужно установить, как повлияла психическая аномалия на субъек-
тивные побудители к преступному поведению и как действует на поведение во время 
отбывания наказания» [6]. Это означает необходимость использования современной 
пенитенциарной криминологией системно-комплексного и междисциплинарного под-
ходов к всестороннему изучению всех аспектов личности осужденных с психическими 
расстройствами, основываясь в том числе на современных достижениях таких наук, 
как психиатрия, психология, педагогика, социология, и комбинированного применения 
всего комплекса педагогических, медицинских и психологических средств исправи-
тельного воздействия [7, с. 190]. 

Как показало проведенное исследование, в структуре общей заболеваемости лиц, 
содержащихся в учреждениях уголовно-исполнительной системы (УИС), лидирует пси-
хическая патология. В то же время «психические расстройства и другие заболевания, 
влияющие на поведение многих осужденных и влекущие совершение правонарушений, 
не подвергаются надлежащему профилактическому воздействию» [8], а организация 
воспитательной работы и применение иных средств исправления в отношении осужден-
ных с психическими расстройствами, как правило, строятся без учета имеющегося у 
них диагноза психических расстройств и ориентированы на так называемого средне-
статистического психически здорового осужденного [9]. 
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Криминолого-пенитенциарная характеристика лиц, содержащихся в учреждениях 
УИС, отражает наличие факторов, которые определяют тот или иной вид криминаль-
ного поведения или служат необходимым условием, а также выступают иными детер-
минантами преступности. На ее основе в пенитенциарной криминологии создаются 
перспективные планы профилактической работы в исправительных учреждениях (ИУ), 
определяются ее стратегия и тактика [10, c. 167]. Изучая особенности личности женщин 
с установленным диагнозом психического расстройства, совершивших преступления 
и признанных судом вменяемыми, мы исследовали в первую очередь ту категорию 
психически нездоровых осужденных женщин, которые в силу своих отрицательных 
индивидуально-личностных особенностей были поставлены на психологический учет 
в период отбывания наказания в виде лишения свободы в исправительных учрежде-
ниях УИС МВД Республики Беларусь. Нами были изучены социально-демографиче-
ские (возраст, уровень образования, семейное положение), уголовно-правовые (статья  
УК Республики Беларусь, по которой осуждена женщина, срок наказания в виде лише-
ния свободы, определяемый ей судом за совершенное преступление, количество суди-
мостей), уголовно-исполнительные (характеристика администрации ИУ по отношению 
к соблюдению установленного порядка отбывания наказания, неформальный статус, 
особенности учета психолога ИУ и пр.), медико-психиатрические (нозологическая фор-
ма психического расстройства, особенности психиатрического наблюдения и лечения 
в ИУ, состояние соматического здоровья, и пр.) признаки, формирующие криминолого- 
пенитенциарную характеристику их личности.  

По возрастной характеристике среди исследованных осужденных вменяемых жен-
щин, имеющих диагноз психического расстройства и состоящих на психологическом 
учете в ИУ, преобладают лица до 30 лет – 43,47 %, далее следуют лица 30–39 лет 
(19,56 %), 40–49 (19,56) и 50–60 лет (17,39 %).

Вместе с тем среди исследованных нами женщин, совершивших ООД в состоянии 
невменяемости (далее – невменяемые), и женщин, совершивших преступления в со-
стоянии уменьшенной вменяемости (далее – уменьшенно вменяемые), преобладают 
возрастные группы 30–39 и 50–69 лет. Это, как показало исследование, во многом обу-
словлено специфическими изменениями личности, возникшими вследствие длительно 
протекающего психического расстройства и детерминирующими их ООД, а также не-
редко повторным характером совершенного ими ООД (рецидивом) [4, с. 132].

Образовательный уровень осужденных женщин представлен следующим образом: 
41,3 % – имеют профессионально-техническое образование (окоченный профессио- 
нально-технический колледж, лицей, училище и т. п.), 32,6 – среднее специальное об-
разование (окоченный техникум, среднее педагогическое либо медицинское училище, 
лицей либо колледж, дающие среднее специальное образование), 17,39 – базовое 
образование (девять классов общеобразовательной школы), 6,52 – высшее образо-
вание, 2,1  % – начальное образование (четыре оконченных класса общеобразова-
тельной школы).

До осуждения в официально зарегистрированном браке состояло 30,43 % женщин,  
47,82 – проживали в гражданском (незарегистрированном) браке, 19,56 – были разве-
дены, 2,1 % – являлись вдовами. В период отбытия наказания (на момент проведения 
исследования) семейное положение осужденных женщин не изменилось.

50 % осужденных женщин, имеющих диагноз психического расстройства и состо-
ящих на психологическом учете в ИУ, были осуждены за совершение преступлений 
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насильственного характера: 36,95 % – убийство (ст. 139 УК РБ), 6,52  – умышленное 
причинение тяжкого телесного повреждения (ст. 147), 2,17 – преступления против по-
ловой неприкосновенности или половой свободы (ст. 168, 169), 4,34 – имущественно- 
насильственные преступления (ч. 2 ст. 206, ст. 207 УК РБ); 10,87 – за совершение кражи 
(ст. 205 УК РБ); 10,87 – злостное неповиновение требованиям администрации испра-
вительного учреждения, исполняющего наказание в виде лишения свободы (ст. 411), 
8,69 – мошенничество (ст. 209 УК РБ), 19,56 % – иные преступления (рис. 1).

Следует также отметить, что большинство обследованных нами ранее женщин, 
страдающих психическими расстройствами и признанных судом уменьшенно вменя-
емыми (61,91 %) и невменяемыми (84,54 %), совершили ООД насильственного харак-
тера [4, с. 133]. 

Принимая во внимание, что в стране «удельный вес преступлений против жизни и 
здоровья, совершенных женщинами, составляет 4,5 %, из которых 1 % – убийство (ст. 139 
УК РБ) и 1,6 % – умышленное причинение тяжкого телесного повреждения (ст.  147 УК 
РБ)» [1, с. 87], можно сделать вывод о том, что по мере увеличения степени влияния 
психического расстройства (слабая или минимальная – у вменяемых, средняя или уме-
ренная – у уменьшенно вменяемых, сильная или максимальная – у невменяемых) на 
способность (возможность) лица сознавать (понимать) фактический характер и обще-
ственную опасность своего действия (бездействия) наблюдается рост степени тяжести 
ООД, совершенных женщинами, страдающими психическими расстройствами, за счет 
увеличения числа преступлений насильственного характера. 

47,83 % женщин судом за совершенные преступления были назначены достаточно 
длительные сроки наказания в виде лишения свободы на определенный срок: более 7 
и до 10 лет (включительно) – 23,91 %, более 11 и до 15 (включительно) – 10,87, более 15 
и до 20 (включительно) – 10,87, более 20 и до 25 лет (включительно) – 2,17 %  (рис. 2). 

Большинство осужденных женщин (67,39 %) ранее не совершали преступлений, 
32,61  % – ранее имели судимость: 10,87 % – 1; 6,52 – 2; 6,52 – 3; 2,17 – 4; 6,52 % – 5 су-
димостей. 
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Рис. 1. Уголовно-правовая характеристика осужденных женщин,  
имеющих психиатрический диагноз и состоящих на психологическом учете в ИУ (по ст. УК РБ)
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23,91 % осужденных женщин ранее отбывали наказания в виде лишения свободы 
на определенный срок за совершение следующих преступлений: 2,17 % – убийство 
(ст. 139 УК РБ); 2,17 – умышленное причинение тяжкого телесного повреждения (ст. 147), 
8,69  – кража (ст. 205), 6,52 – имущественно-насильственные преступления (ч. 2 ст. 206, 
ст. 207), 2,17 – мошенничество (ст. 209), 4,34 – злостное неповиновение требованиям 
администрации исправительного учреждения, исполняющего наказание в виде лише-
ния свободы (ст. 411 УК РБ), 6,52 % – иные преступления. При этом 15,21 % осужденных 
женщин ранее неоднократно отбывали наказания в виде лишения свободы на опреде-
ленный срок: 6,52 % – 2 раза; 4,35 – 3; 2,17– 4; 2,17 % – более 5 раз.

По своему неформальному статусу все исследованные осужденные женщины за-
нимают нейтральное положение в коллективе осужденных и не состоят в группиров-
ках отрицательной направленности. Вместе с тем только 8,69 % осужденных женщин 
на момент проведения исследования характеризовались как ставшие на путь исправ-
ления – приняли письменное обязательство о правопослушном поведении, не имели 
взысканий, добросовестно относились к труду, имели поощрения, состояли в самоде-
ятельных организациях осужденных. 

69,56 % осужденных женщин в процессе отбывания наказания в виде лишения сво-
боды отрицательно характеризуется администрацией ИУ: 45,65 % – как злостные нару-
шители установленного порядка отбывания наказания, а 23,91 % – имеют действующие 
взыскания; 21,74 % – не имеют действующих взысканий, но на путь исправления не 
стали (нейтрально характеризуются администрацией ИУ) (рис. 3).
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Рис. 2. Уголовно-правовая характеристика осужденных женщин,  
имеющих психиатрический диагноз и состоящих  

на психологическом учете в ИУ (по срокам наказания в виде лишения свободы)
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Все обследованные осужденные женщины согласно характеристикам психо-
логов ИУ склонны к различным формам агрессивного поведения. 71,74 % женщин 
наблюдаются у психологов ИУ как склонные к аутодеструктивному поведению: 
47,83 % – как склонные к суицидальным проявлениям, 23,91 – к членовредитель-
ству, 28,26 % – к агрессивному поведению по отношению к другим осужденным и 
сотрудникам ИУ. 

Согласно психологическим характеристикам основными отрицательными чертами 
(свойствами) личности, выявленными у осужденных женщин, являются: эмоциональная 
неустойчивость (перепады настроения) – 65,21 %, лживость – 47,83, конфликтность – 
43,48, несдержанность – 41,30, самонадеянность – 39,13, раздражительность  – 34,78, 
вспыльчивость – 30,43 %. К основным положительным чертам (свойствам) личности 
осужденных женщин пенитенциарные психологи отнесли: общительность – 78,26 %, 
оптимистичность – 60,87, открытость – 52,17, деятельность – 50, инициативность – 
41,30 %.

Состояние соматического (физического) здоровья всех осужденных женщин меди-
цинскими работниками ИУ оценивается как удовлетворительное (отсутствуют общесо-
матические, то есть не связанные с психическим здоровьем, заболевания).

Наиболее распространенными нозологическими формами психических расстройств 
у осужденных женщин являются психические расстройства, относящиеся к 3 из 11 
диагностических рубрик Международной классификации болезней и проблем, свя-
занных со здоровьем, десятого пересмотра из главы 5 «Психические расстройства 
и расстройства поведения» (далее – МКБ-10): диагноз «неуточненные психические 
расстройства» (F99) был установлен у 34,78 %; «алкогольная зависимость» (F10.2, 
F10.3, F10.8, F10.9)  – 19,56; «органические, включая симптоматические, психические 
расстройства» (F00–F09) – у 17,39 % (табл. 1). Вместе с тем у большинства (56,41 %) 
женщин, признанных невменяемыми за совершенное ООД, был установлен диагноз 
из рубрики «Шизофрения, шизотипические и бредовые расстройства» (F20 – F29)  
[4, с. 134].
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Рис. 3. Уголовно-исполнительная характеристика осужденных женщин,  
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Таблица 1

Распределение осужденных женщин, имеющих психиатрический диагноз  
и состоящих на психологическом учете в ИУ, по диагностическим рубрикам МКБ-10

Диагностические рубрики МКБ-10 Количество обследованных 
осужденных женщин, %

Органические, включая симптоматические, 
психические расстройства (F00–F09)

17,39

Алкогольная зависимость (F10.2, F10.3, F10.8, F10.9) 19,56
Наркотическая зависимость (F11, F19) 2,17

Шизофрения, шизотипические  
и бредовые расстройства (F20–F29)

–

Аффективные расстройства (F30–F 39) 4,35
Невротические, связанные со стрессом  

и соматоформные расстройства (F40–F48)
2,17

Поведенческие синдромы, связанные с физиологическими  
нарушениями и физическими факторами (F50–F59)

8,69

Расстройства зрелой личности  
и поведения у взрослых (F60–F69)

2,17

Умственная отсталость (F70–F79) 4,34
Нарушения психологического развития (F80–F89) –
Поведенческие и эмоциональные расстройства,  

начинающиеся обычно в детском  
и подростковом возрасте (F9–F98)

–

Неуточненные психические расстройства (F99) 34,78
Эпилепсия (G40)* 4,35

* Примечание. По МКБ-10 эпилепсия кодируется в главе VI «Болезни нервной системы» 
(G40−47)  − эпизодические и пароксизмальные расстройства, поскольку при эпилепсии первично 
поражается головной мозг. В то же время психические расстройства при эпилепсии кодируются 
в главе V (F). Соответственно для характеристики клинической картины эпилепсии необходимо 
обязательное двойное кодирование.

У 58,69 % осужденных женщин диагноз психического расстройства впервые был 
установлен врачом-психиатром Министерства здравоохранения Республики Беларусь 
до совершения ими преступления, у 41,30 % – после совершения женщинами престу-
пления, по результатам проведения СПЭ экспертом-психиатром ГКСЭ. 

В ИУ 43,47 % осужденных женщин психиатрическое лечение получают постоянно 
(в  течение всего срока нахождения в учреждении УИС), 56,52 % – периодически (то есть 
курсами со строго установленной периодичностью). 63,04 % женщин получают медика-
ментозное патогенетическое лечение, 30,43 – медикаментозное симптоматическое ле-
чение, 6,52 % – медикаментозное этиотропное лечение. Кроме того, 63,04 % осужденных 
женщин дополнительно получают психотерапевтическое (немедикаментозное) лечение.

Таким образом, результаты проведенного исследования позволили выявить основные 
социально-демографические, уголовно-правовые, уголовно-исполнительные и медико- 
психиатрические характеристики личности вменяемых осужденных женщин, страдаю-
щих психическими расстройствами и состоящих на психологическом учете в ИУ УИС 
МВД Республики Беларусь. Выявленные и систематизированные признаки лично-
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сти исследованных осужденных женщин в совокупности формируют их криминолого- 
пенитенциарную характеристику, которую предлагается использовать при разработке 
и организации системы воспитательных, психологических и медицинских профилакти-
ческих мероприятий в учреждениях УИС, а также при проведении комплекса дополни-
тельных профилактических мероприятий с указанной категорией психически нездоро-
вых женщин как на специально-криминологическом, так и на общесоциальном уровне.
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