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ской Федерации». Рассматривается сложившийся опыт взаимодействия уголовно- 
исполнительной системы России с традиционными религиозными и общественны-
ми организациями в сфере ресоциализации осужденных и лиц, освободившихся 
из мест лишения свободы, анализируется опыт зарубежных стран в реализации 
разнообразных реабилитационных программ на всех стадиях отбытия наказания 
и постпенитенциарной адаптации осужденных. 
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Abstract. The article deals with issues related to the theory and practice of interaction 
between religious associations and the penitentiary system of Russia in the field of 
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Проблемы ресоциализации, социальной адаптации осужденных, освободившихся 
из мест лишения свободы, являются актуальными не только для уголовно-исполни-
тельной системы, но и для всего российского общества. Многочисленные трудности, с 
которыми сталкиваются бывшие осужденные, – бытовые, жилищные, семейные, мате-
риальные, медицинского, юридического, социального характера, приводят к тому, что 
в настоящее время, по данным Минюста России, процент постпенитенциарного реци-
дива составляет 44 %1 . По словам заместителя министра юстиции В. В. Вуколова, в 
реабилитации нуждаются 30–40 тыс. бывших осужденных2. Эти цифры наглядно под-
тверждают прямую связь проблемы постпенитенциарной реабилитации с проблемой 
рецидивной преступности.

Для реализации предусмотренной Концепцией развития уголовно-исполнительной 
системы Российской Федерации на период до 2030 года системы пробации потре-

1 См.: URL: http://kremlin.ru/events/president/news/67666 (дата обращения: 10.11.2022).
2  См.: URL: https://www.pnp.ru/politics/zamministra-yusticii-rasskazal-o-gotovnosti-zakonoproekta-

o-probacii.html?ysclid=laay8pj3sr933243621(дата обращения: 10.11.2022).
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буется как совершенствование научно-методической базы, так и повышение уровня 
взаимодействия ФСИН России с общественными организациями по вопросам оказа-
ния адресной социальной помощи осужденным и лицам, освободившимся из мест 
лишения свободы. Участие институтов гражданского общества в адаптации к жизни 
в социуме бывших осужденных было заложено и в Концепции развития уголовно- 
исполнительной системы Российской Федерации до 2020 года. В разделе, касающемся 
проведения мероприятий в целях адаптации в обществе освободившихся осужденных, 
предусматривалось в том числе использование потенциала религиозных конфессий, 
содействие реализации общественно-гуманитарных проектов, развитие благотвори-
тельности и попечительства.

Хорошо известно, что православная церковь всегда с состраданием и христианским 
милосердием относилась к преступникам и старалась участвовать как в их нравствен-
ном исправлении, так и в оказании социальной помощи во время отбывания наказания 
и после освобождения. В XIX в. были широко распространены и занимались активной 
деятельностью тюремные благотворительные комитеты Общества попечительного о 
тюрьмах, где весь процесс ресоциализации был основан на нравственном исправлении 
преступника. Тогда же было осознано, что данная помощь не должна иметь принуди-
тельный характер, важно, чтобы она воспринималась как исправительная траектория. 
Те лица, которые отказывались от помощи, должны были быть поставлены на учет по-
лицейского надзора и пр. [1, c. 105].

Важно отметить, что религиозно-нравственное отношение к преступнику основыва-
лось на осуждении не самого человека, а совершенного им греха, и основой исправле-
ния преступника было покаяние, деятельное исправление, добродетельная жизнь при 
всесторонней, бескорыстной, социальной и духовной помощи со стороны общества.  
В настоящее время Русская православная церковь (далее – РПЦ) в основополагающем 
доктринальном документе новейшей истории – Основах социальной концепции Русской 
православной церкви (2000 г.), определяя главный источник преступления как помра-
ченное состояние души человека, говорит о том, что подчас преступности содействуют 
различные экономические и социальные обстоятельства. «И важные задачи искорене-
ния преступности и исправления оступившихся стоят не только перед специальными 
учреждениями правоохранительных органов и даже не только перед государством, но 
и перед всем народом, а значит, и перед Церковью» [2, с. 180–181].

Необходимость участия РПЦ в реабилитации тех, кто освободился из мест лише-
ния свободы, была отмечена на Архиерейском соборе Русской Православной Церкви в 
2013 г. [3, c. 14] и закреплена в Концепции «Миссия тюремного служения и пенитенциар-
ные учреждения уголовно-исполнительной системы России», где отражаются основные 
направления деятельности РПЦ «в области реабилитации, содействия ресоциализации 
и социальной адаптации как на этапе подготовки осужденных к освобождению, так и 
после выхода из мест лишения свободы. Это установление и последующая поддержка 
социальных связей осужденных с родственниками, благотворительная помощь чле-
нам семей осужденных; юридическая, психологическая, медицинская и иная помощь 
освободившимся осужденным после выхода на свободу; создание дневных центров 
социальной адаптации для бывших заключенных на базе приходов или монастырей; 
работа с воспитанниками центров для осужденных подростков, создание православ-
ных реабилитационных центров для детей, имеющих проблемы с законом, участие в 
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реализации программ восстановительного правосудия, посредничество в процессах 
досудебного разбирательства»1 .

Для решения проблем, связанных с пенитенциарной и постпенитенциарной ресо-
циализацией осужденных, Минюстом России принят Федеральный закон от 6 февраля 
2023 г. № 10-ФЗ «О пробации в Российской Федерации» (его проект активно обсуждался 
в юридической литературе [4, с. 176–194]). Закон определяет пробацию как совокупность 
мер, применяемых в отношении осужденных, а также лиц, освобожденных из учреж-
дений, исполняющих наказания в виде принудительных работ или лишения свободы, 
оказавшихся в трудной жизненной ситуации, включая их ресоциализацию, социаль-
ную адаптацию и социальную реабилитацию, защиту их прав и законных интересов.  
В Законе вводятся следующие виды пробации – исполнительная, пенитенциарная и 
постпенитенциарная. Для этого необходимо создать соответствующую службу в рам-
ках структуры Федеральной службы исполнения наказаний во главе с заместителем 
директора ФСИН России, о чем 31 января 2022 г. министр юстиции доложил Президен-
ту Российской Федерации.

Следует отметить, что религиозные организации не определены в документе в каче-
стве субъектов пробации, однако в ч. 3 ст. 6 Федерального закона от 6 февраля 2023 г. 
№ 10-ФЗ закреплено, что в целях осуществления мер ресоциализации, социальной 
адаптации и социальной реабилитации лиц, в отношении которых применяется проба-
ция, могут привлекаться в том числе религиозные организации. Определяя в ч. 2 ст. 7 
полномочия федеральных органов исполнительной власти в качестве субъектов про-
бации, Закон предусматривает организацию взаимодействия территориальных органов, 
осуществляющих соответствующие правоприменительные функции, с религиозными 
организациями.

Однако роль самих религиозных организаций в пробации освещена достаточно скупо. 
Так, в разделе, посвященном исполнительной пробации, религиозные организации не 
упоминаются. В разделе, посвященном пенитенциарной пробации, их роль сведена толь-
ко к работе по восстановлению и укреплению семейных и социально полезных связей.

Большое значение придается религиозным организациям на этапе постпенитенци-
арной пробации. Так, в соответствии с ч. 1. ст. 27 Федерального закона от 6 февраля 
2023 г. № 10-ФЗ в целях оказания помощи лицам, в отношении которых применяется 
пробация, религиозные организации могут создавать соответствующие центры для 
предоставления временного места пребывания. Однако правовая регламентация 
деятельности данных центров, их финансирование, разработка методов работы с 
реабилитантами требуют дальнейшей работы как на федеральном уровне, так и на 
уровне субъектов Федерации.

Следует также предусмотреть более активное участие религиозных организаций 
в подготовке важнейшего инструмента в сфере пробации, которым будет являться 
индивидуальная программа – документ, включающий в себя меры правового и иного 
характера, направленные на ресоциализацию, социальную адаптацию и социальную 
реабилитацию, применяемые к конкретному лицу в зависимости от обстоятельств, ха-
рактеристики его личности и индивидуальных потребностей. Важную роль в реализа-
ции данной программы может сыграть духовно-нравственное воспитание со стороны 

1 URL: http://www.patriarchia.ru/db/print/2843078.html (дата обращения: 10.11.2022).



56
Уголовно-исполнительное право. 2023. Т. 18(1–4), № 1. ISSN 2072-2427 (print). ISSN 2687-122X (online) 

Penal law, 2023, vol. 18(1–4), iss. 1, ISSN 2072-2427 (print), ISSN 2687-122X (online)

ЦЕЛИ УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА

религиозных организаций. При этом следует помнить, что лицо, в отношении которого 
применяется программа, будет иметь право отказаться от ее дальнейшего применения.

Необходимо отметить, что за 30-летний период взаимодействия уголовно- 
исполнительной системы России с традиционными религиозными организациями 
накопился значительный опыт устройства различных реабилитационных центров 
для лиц, освободившихся из мест лишения свободы. Важным положительным фак-
тором при подготовке к освобождению и пребыванию в реабилитационном центре 
является возможность работать прежде всего с верующими осужденными, входя-
щими в состав религиозных общин исправительных учреждений: выявить индиви-
дуальную нуждаемость осужденного, наладить связь с местом возможного будуще-
го проживания, обозначить правила и особенности реабилитационного центра или 
иного места пребывания.

В рамках реализации соглашения о взаимодействии ФСИН России и РПЦ право-
славными приходами и монастырями создаются фонды помощи освобождающимся 
осужденным, синодальными отделами по тюремному служению и социальному слу-
жению и благотворительности нуждающиеся обеспечиваются продуктами питания, 
одеждой, действуют благотворительные столовые. Синодальный отдел по тюремному 
служению РПЦ предоставляет информацию о возможности получения продуктовой 
и вещевой помощи, помощи больным алкоголизмом и наркоманией, а также пере-
чень реабилитационных центров, включающий в себя Астраханскую, Воронежскую, 
Ростовскую-на-Дону, Костромскую, Московскую, Санкт-Петербургскую, Самарскую, 
Крымскую, Екатеринбургскую, Новосибирскую, Симбирскую и Томскую епархии. Это 
далеко не полный список регионов, где РПЦ оказывает помощь освободившимся из 
мест лишения свободы.

Имеющийся опыт вполне может значительно повысить эффективность деятель-
ности РПЦ в ресоциализации осужденных на разных этапах пробации. Например, к 
приговорной (исполнительной) пробации может быть отнесена деятельность Санкт- 
Петербургского благотворительного фонда «Центр святителя Василия Великого», где 
ведется работа по предотвращению рецидивной преступности среди подростков, на-
ходящихся в конфликте с законом. Подростки принимаются на курс социальной реа-
билитации по приговору или постановлению суда в соответствии с ч. 5. ст. 73 УК РФ о 
назначении условного осуждения с возложением определенных обязанностей, а так-
же по направлению отделов по делам несовершеннолетних органов внутренних дел; 
уголовно-исполнительных инспекций; по заявлению родителей и самих подростков. 
Социальная реабилитация подростков и молодежи, находящихся в конфликте с за-
коном, и их семей проводится как в условиях общежития, так и в группе социального 
патронажа.

В сфере пенитенциарной пробации основу реабилитационной группы среди осу-
жденных к лишению свободы может составить религиозная община. Опыт существова-
ния такой православной общины в колонии строгого режима в Ленинградской области 
с совместным проживанием верующих осужденных, их трудоустройством, питанием  
(дополнительно к основному), ежедневным молитвенным правилом и нормами общения, 
основанными на православных духовно-нравственных традициях, был описан еще в 
90-х годах XX века [5]. В такой общине может более эффективно проводиться и воспита-
тельная работа, и профилактическая работа с нарко- и алкозависимыми осужденными 
и оказываться психологическая помощь и помощь в восстановлении их семейных и со-
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циально полезных связей. При подготовке осужденного к освобождению информация о 
его желании выбрать место пребывания после освобождения в православном реабили-
тационном центре (монастыре или приходе) может быть направлена в соответствующее 
региональное епархиальное учреждение, чтобы обеспечить преемственность в духовно- 
пастырском окормлении бывшего осужденного.

В постпенитенциарной пробации среди действующих православных реабилитаци-
онных центров можно привести примеры обладающих многолетним опытом проектов, 
направленных на целевые группы различных категорий. Это Православный реабили-
тационный центр в Мурманской области, специализирующийся на работе с нарко- и 
алкозависимыми бывшими осужденными, «Пробуждение»; Межрегиональная благо-
творительная организация «Дом покаяния и милосердия “СПАС”» в Ростове-на-Дону  – 
православный реабилитационный центр, предоставляющий освободившимся жилье, 
питание и медицинское обследование; Воронежский православный реабилитационный 
центр «Благотворительного фонда святителя Антония Смирницкого», специализиру-
ющийся на долгосрочном содержании бывших осужденных пенсионного возраста и 
инвалидов.

В данной сфере накоплен достаточно большой опыт иных религиозных организа-
ций, представляющих традиционные религии и конфессии России. Так, Российский 
союз евангельских христиан-баптистов и Российский объединенный Союз христиан 
веры евангельской организовали более 100 христианских центров социальной помо-
щи лицам, освободившимся из мест лишения свободы, в разных регионах Российской 
Федерации. 

Необходимо также учитывать положительный опыт зарубежных стран в реализации 
реабилитационных программ на различных стадиях. Во время отбывания наказания в 
Венгрии Лютеранской церковью в тюрьмах реализуется программа APAC (The Association 
for the Protection and Assistance of the Convicted of Entre Rios – Ассоциация защиты и по-
мощи осужденным), создаются группы-общины заключенных, живущие по общему рас-
порядку и правилам реабилитационной программы [6, c. 272–274].

В период подготовки к освобождению заключенных, например, в Финляндии, 
тюремные капелланы связываются со священниками и церковными общинами 
мест будущего пребывания освобождающегося верующего заключенного для вы-
яснения возможностей общины по его социальному устройству и трудоустройству 
[7, c. 2384–2389]. 

Программа сопровождения непосредственно во время освобождения заключенного 
эффективно реализуется Армией спасения в Норвегии, где капелланами организован 
непрерывный процесс передачи заключенного «из рук в руки» от подготовки к осво-
бождению, включая транспортное сопровождение и постпенитенциарный контроль  
[6, c.  277–281]. Итогом работы тюремных капелланов в реализации программ пробации 
может стать присоединение заключенного к религиозной общине как во время отбыва-
ния наказания, так и после освобождения, что может оказать положительное влияние 
в целом на процесс исправления заключенного.

Таким образом, тесное и плодотворное сотрудничество государства и религиозных 
объединений в сфере привлечения общественности к процессу ресоциализации, со-
циальной адаптации и социальной реабилитации лиц, в отношении которых осущест-
вляется пробация, поможет эффективно решить проблемы постпенитенциарной реа-
билитации бывших осужденных.
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